


DMO STU henvender sig til unge mennesker, 
som har brug for at være i et uddannelses­
miljø med en tydelig struktur og profes­
sionelle, opmærksomme undervisere.  
DMO STU er særligt rettet mod unge, som 
har psykosociale og/ eller psykiatriske 
udfordringer og ofte med angst og trauma­
tisering som følge. 

Hos os er målet, at den unge bliver klar til 
en realistisk og meningsfuld tilværelse efter 
STU. Der er mange muligheder eksempelvis 
aktivitetstilbud, beskyttet beskæftigelse, 
tilknytning til arbejdsmarkedet, almen 
uddannelse, egen bolig eller botilbud Vi 
lægger vægt på at kunne tilbyde vores 
STU-elever at indgå i et trygt og udviklende 
ungdomsmiljø. 

Hos DMO STU får du en Særlig Tilrettelagt 
Uddannelse, der gør dig så klar til livet efter 
STU som muligt. Alle STU-forløb tilpasses 
og aftales med dig. Vores STU-forløb kan 
foregå på 3 skoler, som både har fælles­
træk, og noget der er særligt for den 
enkelte skole.

•	 Vores skoler ligger i Jyderup, Hjembæk  
og Vig

•	 Vi har forskellige linjer; Tech & E-sport, 
køkken & service, dyr & grønne arealer

•	 Vi har mange muligheder for praktikforløb 
•	 Vi har dygtige, kreative undervisere, der 

har blik for særlige behov  
•	 Vi har et godt ungefællesskab  

og ”ungeråd”

Vi har siden 
2008 hjulpet 
mennesker med 
at udvikle sig og 
få et liv med mere 
selvstændighed 
og livskvalitet

Vores linjer

Dyr og grønne arealer
Holder du af at være ude i det fri og bruge 
din krop og dine hænder, så er denne 
retning måske noget for dig. Både dyr og 
grønne arealer kræver pasning og pleje, 
og vi tilbyder undervisning i hvad det kan 
indbærer. Vi har mange forskellige dyr; får, 
geder, høns, kaniner, alpakaer og ponyer 
samt krybdyr; slanger og øgle.

Få kendskab til:
•	 Teori og praktisk viden og kunnen vedr. 

pasning af dyr og grønne arealer
•	 Få eventuelt traktorkørekort eller truck­

certifikat.

”Tech” & Esport
Retningen er for dig, der elsker at spille 
computer og / eller nørde med eksempel­
vis kodning, programmering, spildesign og 
VR. Vi tilbyder en bred ”tech”retning, med 



undervisere, der kan planlægge dit forløb, 
ud fra dine interesser.

Få kendskab til:
•	 Kodning og programmering
•	 At lave egne medieproduktioner
•	 Gode Gaming strategier og Gaming  

som sport.

Køkken og Service
Hvis du nyder at bage, lave mad, dække 
pænt op og servicere, så kan denne retning 
måske tiltale dig. Vi arbejder med ”måltidets 
vej” – fra planlægning til indkøb, tilberedning 
og servering, og selvfølgelig også køkken- 
hygiejne, oprydning og rengøring.

Få kendskab til:
•	 At planlægge, beregne og tilberede.
•	 Køkkenhygiejne og egenkontrol
•	 Betjening af industriopvasker

Videre uddannelse
Denne retning er noget for dig, der sammen 
med din UU-vejleder har et mål om videre 
uddannelse efter STU. Vi støtter dig til at 
blive klar til at tage prøver, vi arbejder 
sammen med dig om din uddannelsesplan. 
Vi hjælper dig med gode måder at lære at 
studere på.

Få kendskab til:
•	 Forskellige fag på forskellige niveauer
•	 Notatteknik og andre studieforberedende 

aktiviteter
•	 At øve prøvesituationer godt og trygt.



Du må meget gerne kontakte os for at 
høre nærmere eller aftale et besøg på  
70232929 eller skriv til kontoret@dmo.dk.

Du kan også finde os på STU-portalen og 
vores hjemmeside dmo.dk.

Hvis du vil
vide mere?


