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VORES AFSAT
OG VAERDIER

Den Miljoterapeutiske Organisation tilbyder mentaliseringsbaseret
miljgterapi, udviklingsstatte og skolegang til psykisk sarbare mennesker.

Den Miljgterapeutiske Organisation arbejder for at
hjeelpe og stgtte bgrn og unge med psykiske van-
skeligheder, sa de far det bedst mulige ud af deres
tilvaerelse. Vi stgtter dem i at indga i sunde rela-
tioner med andre mennesker og opna stgrst mulig
indflydelse pa eget liv.

Organisationen blev stiftet i 2008 af Kirsten
Benediktson og Jesper Christensen og bygger pa fire
kernevaerdier: anerkendelse, naerveer, trivsel og ud-
vikling. Disse veerdier udggr fundamentet for vores
behandlingsarbejde og menneskesyn.

Vi streeber efter at skabe optimale rammer for bade
bgrn, unge og ansatte. Sammen med vores kompe-
tente medarbejdere gnsker vi at drive en organi-
sation med overskud og ressourcer til Ipbende at
udvikle vores tilbud, metoder og tilgange.

Malgruppe

Vores malgruppe er psykisk sarbare bgrn og unge

i alderen 10-30 ar, herunder bgrn og unge med
psykiatriske og neurologiske diagnoser. Vi hjelper
blandt andet bgrn og unge med skizofreni, bipolar li-
delse, autismespektrumforstyrrelser, personligheds-

forstyrrelser, spiseforstyrrelser, OCD, tourette, PDA,
angstproblematikker, ADHD og selvskadende adfaerd.

Malgruppen bestar af normalt begavede bgrn og
unge med psykiske vanskeligheder samt bgrn og
unge i risiko for at udvikle en psykisk sygdom. Be-
handlingen henvender sig til bgrn og unge, der har
behov for stgtte fra professionelle voksne, som er
tydelige i deres kontakt. Vi arbejder i et positivt og
anerkendende miljg.

Taet samarbejde mellem skole
og degntilbud

Den Miljgterapeutiske Organisation driver opholds-
steder, der fungerer som behandlingsinstitutioner,
socialpaedagogiske opholdssteder og bosteder med
miljgterapeutisk behandling og stgtte. Derudover
tilbyder vi dagbehandlingstilbud, som samarbejder
teet med vores dggnafdelinger, andre opholdssteder,
plejefamilier samt familier med hjemmeboende
psykisk sarbare bgrn og unge.

Som grundelementer i den daglige behandling
tilbyder vi relationsarbejde og miljgterapeutiske
rammer. Dette kraever, at barnet eller den unge har




PROFESSIONEL OG
POSITIV BEHANDLING

Miljoterapi er en psykiatrisk behandlingsform, som fokuserer pa de
mange sma faktorer, der udger helheden i det miljg, barnet og den unge
befinder sig i. Det betyder, at bade de sociale relationer og de fysiske
rammer indgar som en del af behandlingen. Malet er at skabe et trygt og
terapeutisk miljo for barnet og den unge.

en vis evne til at knytte sig til andre, s& de kan indgd Vi stetter barnet og den unge til en

i relationer med os voksne og gerne ogsd med andre  positiv udvikling

bgrn og unge.
| Den Miljgterapeutiske Organisation anvender vi en
mentaliseringsbaseret tilgang i miljgterapien.

Vi statter udviklingen af jeg'et Mentalisering betyder evnen til at se sig selv udefra
ogandreindefra. Det handler om at styrke forstaelsen

| miljgterapien arbejder vi med jeg-stgttende paeda-  af bade egne og andres fglelsesliv og betydningen af

gogik gennem et spejlende samspil med barnet og det sociale samspil.

den unge. Dette hjelper dem med at lzere sig selv

bedre at kende og forbedrer deres evne til mentali- Da mentaliseringsevnen ofte er heemmet hos bgrn

sering og refleksion. Malet er en stgrre forstaelse for  og unge med en svaer opvaekst eller psykisk sygdom,

egetfglelseslivsamtforbedrede sociale kompetencer.  arbejder vi malrettet pa at udvikle denne evne. Den
er afggrende for bade personlig og social trivsel.

Vi sikrer en fast ramme og struktur pa opholds-

stederne, hvilket skaber en tryg og genkendelig Den mentaliseringsbaserede tilgang understgtter

hverdag uden forstyrrende overraskelser. miljgterapien og inddrager konkrete veerktgjer og
modeller til at visualisere og tydeligggre fglelsesliv
og reaktionsmgnstre. Medarbejderne arbejder

Taette relationer til miljgterapeuter mentaliserende overfor barnet og den unge for at
hjelpe dem med at lere selv at mentalisere. Dette

Alle b@grn og unge har to faste miljgterapeuter, som gor det samtidig lettere for medarbejderne at forsta

de har ugentlige samtaler med. Her gennemgas den barnets eller den unges reaktioner.

elektroniske dagbog for at reflektere over ugens

handelser, lzere af episoderne og drgfte barnets

eller den unges tanker om bade positive og

negative oplevelser.




SKOLEGLADE
OG UDDANNELSE

Behandlings- og specialundervisningstilbuddene hjzlper barn og unge til at
finde skoleglzeden igen, i et roligt og overskueligt undervisningsmiljo med
engagerede og kompetente undervisere.

Vores behandlings- og specialundervisningstilbud
er specialiseret i at undervise bgrn og unge, der har
et behandlingsbehov. Her gar den miljgterapeutiske
behandling hand i hand med undervisningen. Malet
er at hjaelpe bgrn og unge til at genfinde gleeden
ved at ga i skole og skabe de bedste muligheder for
personlig og faglig udvikling for den enkelte elev.

Samarbejdet med barnet og den unges foraldre
prioriteres hgjt. Vier overbeviste om, at opbakningen
fra familie og netveerk er med til at gge barnets og
den unges motivation for at ga i skole, ogi et teet
samarbejde gger foraeldrenes mulighed for at fglge
med og stgtte op.

Individuelle skoleforlgb

Pa vores behandlings- og specialundervisningstilbud
er undervisningsforlgbene individuelt tilrettelagt,
da mange bgrn og unge ikke har et fagligt niveau

svarende til deres alder, nar de kommer til skolen.
Undervisningen er rettet mod fgrst at ggre bgrn og
unge skoleparate, derefter prgveklare og til sidst
uddannelsesparate.

For at give barnet og den unge en rolig og tryg
hverdag er skoledagene tilrettelagt med en tydelig
struktur og stor forudsigelighed. Klasserne bestar

af fa elever og undervises af underviserteams, som
fordeler fagene mellem sig. Dette skaber tzettere
relationer mellem barnet eller den unge og deres
undervisere og giver gode muligheder for at tilpasse
undervisningen helt individuelt med stgtte

efter behov.

Behandlings- og specialundervisningstilbuddene er
underlagt folkeskoleloven og overholder dermed
alle formelle krav lige fra timetal, fag og praktik-
forlgbtilbrobygning,projektopgaverogafgangsprgver.
Der tilbydes fulde afgangsprgver fra 9. og 10. klasse.

‘Mit gnske har veeret at komme pa ungdomsuddannelse efter sommerferien.
Det er et gnske jeg har haft i rigtig lang tid. Skolen har
veeret god til at hjeelpe mig med at nd det mal”

VGEEREY 20 ar



Vi stotter born og unge i deres
personlige udvikling til:

e At blive mere modne.

e At kunne indga i sunde relationer med
andre og reflektere over egne handlinger.

e At kunne indga i sociale interaktioner.

e At blive sa selvsteendige som muligt og fa
indflydelse pa sit eget liv.

¢ At skabe sig et, for dem, meningsfyldt liv.




‘Jeg oplever mit samarbejde med opholdsstedet — det/bedste ord er nok: autentisk!
Det er, at de melder cerligt ud, hvordan de mener.det gar med min:sgn oghvad degar
for at hjeelpe ham. Det ermeget vigtigt for migatvide, nar jeg ikke ser ham sa meget...
Sa jeg har hele tiden fornemmelsen af hvordan min sgn har det”

- mortilanbragt ung



FOKUS PA SAMARBE)DE
MED FORALDRE

Vi prioriterer et taet foreldresamarbejde. Det er helt essentielt for at
kunne skabe den nedvendige tryghed og tillid, sa foreeldre far de bedste
forudsaetninger for at stette op om anbringelse og/eller skolegang.

Tat foraeldresamarbejde

Hele det miljgterapeutiske behandlingstilbud
tilrettelaegges individuelt og i teet dialog med barnet
eller den unge, samt deres foraeldre. Vi vaegter
samarbejdet med familien meget hgjt, fordi opbak-
ningen fra foraeldrene har afggrende betydning

for barnet og den unges trivsel — bade fgr, under

og efter anbringelsesforlgbet, samt efterfglgende i
deres liv.

Ved indflytning vil miljgterapeuterne de fgrste dage
veere i daglig kontakt med foraeldremyndigheds-
indehaverne. Afdelingslederen vil ligeledes kontakte
foreeldremyndighedsindehaverne hyppigere den
forste tid. Dette er for at opbygge og styrke
foraeldresamarbejdet og for at bygge bro og skabe
tryghed omkring barnet og den unge.

Miljgterapeuterne kontakter foreeldremyndigheds-
indehaverne ugentligt efter ugesnak og efter behov
for at sikre en aben dialog.

Miljgterapeuterne forpligter sig til at orientere
foreeldremyndighedsindehaverne om centra-

le begivenheder og informere om vaesentlige
beslutninger eller &ndringer, der ivaerksaettes i
barnets eller den unges dagligdag. Ved szerlige
akutte haendelser forpligter miljgterapeuterne
sig ligeledes til at kontakte og lgbende informere
foreeldremyndighedsindehaverne.

Kontakt og samarbejdsmader

Der afholdes som minimum et halvarligt statusmgde,
hvor barnet, den unge eller voksnes behandlings-
forlgb evalueres. Foraeldremyndighedsindehaverne
inviteres selvsagt til disse statusmgder, hvis den
unge er under 18 ar — og ogsa efterfglgende, med
den unges samtykke.

Forzeldre, spskende og andet netveerk er altid vel-
komne til et bes@g, sa leenge det opfylder eventuelle
kriterier fra anbringende kommune — og det er ifglge
aftale med miljgterapeuterne.

Forzeldrene er altid velkomne til at tage kontakt til
afdelingerne eller skolerne. Unge over 18 ar har
mulighed for at underskrive samtykkeerklzaering,
safremt den unge @nsker, at foraeldrene involveres.

Som arlig tradition afholdes bade en sommer- og en
julefest pa de enkelte afdelinger og skoler. Barnet,
den unge eller voksne har her mulighed for at
invitere sine pargrende og vaere vart for dem ved
arrangementet. Du kan fglge dagligdagen pa vores
Facebook og Instagram.




UDVIKLING
OG TRIVSEL

| vores rammer er struktur og hjemlige omgivelser vigtige elementer. Det er
med til at give de unge en tryg, genkendelig og forudsigelig hverdag.

Den Miljgterapeutiske Organisation har forskellige
typer af bgrne- og ungehjem samt botilbud, som
alle har til formal, via behandling, at fremme ud-
vikling og trivsel. Her hjelper og stgtter vi psykisk
sarbare til stgrre selvindsigt og til at indga i sunde
relationer til andre, sa de pa sigt far sa selvhjulpent
et hverdagsliv som muligt, med stgrst mulig ind-
flydelse pa eget liv.

P3 bgrne- og ungehjem samt botilbud bor barnet,
den unge eller voksne i hjemlige og rolige om-
givelser, hvor de er en del af et socialt feellesskab
med jeevnaldrende, der har lignende udfordringer.
Hverdagen er meget struktureret med faste tider for
maltider, skolegang og aktiviteter. Det skaber stor
tryghed og kontinuitet, at de er forberedte pa de
daglige ggremal.

Miljgterapeuterne udarbejder planer med person-
lige udviklingsmal i samarbejde med det enkelte
barn, unge eller voksne. Vi stgtter tillige massivt
op om skolegang og uddannelse. Vi sikrer, at
udviklingsarbejdet sker i trad med den kommunale
handleplan og de aftaler, der er lavet med radgiver.

Erfaringen er, at behandlingsarbejdet er en proces,
som tager tid, nar varig positiv udvikling og foran-
dring skal skabes. Derfor er det ogsa vigtigt at mgde
barnet, den unge eller voksne med talmodighed
samt et vedholdende gnske om at hjeelpe dem til
trivsel og selvsteendighed.

"‘Arene pa Tornbrinken har vaeret en rigtig god oplevelse. Det var rart at vaere i et trygt
miljg med professionelle voksne, der var gode til at laese én og til at statte, uden at det
foltes som et pres. Det var en stor hjeelp at have faste kontaktpersoner, man altid kunne
ga til. De blev en form for foreeldreerstatning for mig.”

- Cathrine, tidligere beboer






"Ungekollegiet og miljgterapeuterne har hjulpet mig til at fa virkelig styr pa min
hverdag, i forhold til at sta tidligt op og at jeg over hele min dag, far gjort de ting jeg
skal. Som at rydde op, og sadan noget. Der har vaeret en masse samtaler, som faktisk
har hjulpet mig socialt, da der var udfordringer pa skolen. Alt muligt forskelligt.”

- beboer fra Ungekollegiet




STOTTE TIL AT
BO SAMMEN

Pa DMO Ungekollegiet kan psykisk sarbare unge og voksne bo i egen bolig og
samtidig modtage miljoterapeutisk statte efter behov.

Koncept og saerkende

DMO Ungekollegiet er et botilbud, samt anbringelse
pa eget vaerelse, med gode sociale muligheder.

De unge har forskellige stgttebehov. Der er tilknyttet
miljgterapeuter, som forestar behandlingsarbejdet
med udgangspunkt i en miljgterapeutisk ramme

og en mentaliseringsbaseret tilgang. Miljgterapeu-
ternes opgave er at stgtte beboerne i at opbygge
praktiske faerdighederiform af botraening (ADL) i for-
bindelse med uddannelse og beskaeftigelse, fritidsak-
tiviteter samt sociale relationer.

Ofte ses det for malgruppen, pa baggrund af
personlige udfordringer, at de sociale vanskeligheder
er en udfordring. Det pavirker den overordnede
trivsel og ogsa beskaeftigelse, uddannelse og fritids-
aktiviteter. Det er en hjgrnesten i konceptet at
styrke de personlige kompetencer og fa alle beboere
inddraget i faellesskabet, i den grad de selv gnsker
og formar det.

De fysiske rammer

DMO Ungekollegiet er et nybygget, mindre
lejlighedskompleks med store lejligheder, centralt
beliggende i Holbzek, hvor der er gode muligheder
for uddannelse, beskaeftigelse, kultur og fritidsliv.

Lejlighederne er af varierende stgrrelse, og
udgangspunktet er, at der skal bo to unge i hver

lejlighed med hvert sit veerelse og med fzelles-
omrader som stue, kpkken, entré og bad. De unge
ellervoksneindretteregnevaerelser,ogorganisationen
indretter fellesarealerne.

Rygning er tilladt pa altanen eller i haven, og der ma
ikke holdes husdyr pa DMO Ungekollegiet.

Der kan veere unge, som ikke er i stand til at bo sam-
men med andre. Her er det en mulighed at starte
med at bo alene, men i sadanne tilfaelde er der fort-
sat kun et enkelt vaerelse til radighed, da malsaetnin-
gen vil vaere at komme til at bo to sammen med en
anden pa sigt.

Mentor

For at give de bedste muligheder for de unge har vi
valgt, at der i den ene af stuelejlighederne bor en
miljgterapeut, som har en funktion som mentor.
Miljpterapeuten er tryghedsskabende for de unge
og har sit fokus pa det sociale liv.

Mentoren er en igangseetter, og den der skaber ram-
merne for, at de unge kan mgdes, samt har overblik-
ket over de sociale relationer beboerne imellem, for
at kunne skabe det bedste fallesskab for alle.

Mentoren er en, som de unge altid kan henvende
sig til, og fungerer som radighedsvagt i nattetimerne.
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Fzellesspisning og aktiviteter

Pa DMO Ungekollegiet er der en faelleslejlig-

hed, hvor medarbejderne mgder ind. Her er
personalerum, og lejligheden fungerer som socialt
omdrejningspunkt for alle pa DMO Ungekollegiet.
Her er der mulighed for at deltage i feellesspisning
og veere sammen med miljgterapeuter og andre
unge. Her er altid hjzlp og stgtte at hente, safremt
miljpterapeuterne ikke lige er sammen med andre
beboere. Der er medarbejdere pa arbejde dggnet
rundt, sa der er altid en teet pa.

Ungekollegiet

Dggntilbud for psykisk udsatte unge mellem
16 og 28 ar. Lejligheder beliggende centralt
i Holbaek.

Godkendt til §43 stk. 1 nr. 6 og stk.3, §114
og §107.

Dggndakket af miljgterapeuter og kan imgde-
komme de unge med varierende stgttebehoy,

fra 1:1 — minimum 15 timer ugentligt.

Bestar af en reekke lejligheder, tiltaenkt at have

to beboere i hver, men det er muligt at bo alene.

Malsaetningen er dog at blive klar til at dele
lejlighed med en anden.

Aktiviteterne i felleslejligheden er tiltaenkt at danne
ramme om ungdomsliv og faellesskab. Der er en
stgrre keelder med muligheder for aktiviteter, som
tilgodeser forskellige behov for alt fra yoga til krea
og samling om landkampe og filmaftener.

Der er plads og rum for alle, uanset hvor meget man
socialt kan vaere deltagende.

Behandlingsformen er miljgterapeutisk med en
mentaliseringsbaseret tilgang.

Der tilbydes bo-traening (ADL).

Der bor en mentor i en lejlighed i samme
lejlighedskompleks som de unge. Det er en
miljgterapeut, hvis rolle det er at sikre, at alle
bliver set og derudover er med til at facilitere
trivsel og socialt samveer.

En fxlleslejlighed, hvor miljgterapeuterne er
tilgengelige og har deres personalerum. Et sted,
hvordertilbydesfaellesspisning ogsocialt samvaer.




VARDIGRUNDLAG&
MENNESKESYN

NARVAR

| den udviklende relation mades alle
abent, nysgerrigt og respektfuldt af
naervaerende, trovaerdige og
omsorgsfulde personer

UDVIKLING
Alle udvikler sig forskelligt, har
TRIVSEL forskellige mal og gnsker for sig selv.
At flytte sig positivt fra et trin til det
Der skal vaere god sundhed og velvaere i naeste, sker pa baggrund af
savel det fysiske som psykiske miljg, kompetenceudvikling via statte og
der omgiver et menneske miljoterapeutisk behandling. Udvikling

er en personlig/individuel proces, mal-
rettet gget selvstaendighed, livsmod og
muligheder for fremtiden






YDELSER

Der er en raekke forskellige ydelser og behandlingsmuligheder, som folger
med en anbringelse i Den Miljgterapeutiske Organisation. Disse varierer
fra sted og behov for den unge.
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Psykiater

Den Miljgterapeutiske Organisation har en tilknyttet
psykiater, som stgrstedelen af de anbragte bgrn,
unge og voksne er i forlgb hos. Det er psykiateren,
som har ansvaret for den unges medikamentelle
behandling. Psykiateren har sine konsultationer pa
vores matrikler og kommer hyppigt, idet de finder
sted ugentligt og derfor er meget tilgaengelig. lkke
kun i forhold til at kunne have regelmaessige sam-
taler, men ogsa i situationer, hvor det vurderes at
have et mere akut og presserende behov. Netop
tilgeengeligheden er erfaringsmaessigt en stor fordel,
da eventuelle behov for at &endre den unges medicin
hurtigt kan imgdekommes.

Psykiateren samarbejder teet med forzeldre, miljg-
terapeuter og ledelse omkring forlgbene for at fa
en forstaelse af hverdagen og hvordan barnet, den
unge eller voksne ogsa opleves af andre omkring
sig. Til konsultationerne deltager som udgangspunkt
ogsa en miljpterapeut, savel som der er mulighed
for, at foraeldre kan veere inviteret. Det naere sam-
arbejde mellem psykiater og parterne er med ftil
at kvalificere forlgbene og stgtte barnet, den unge
eller voksne bedst muligt i at kunne fa et realistisk
billede af egen situation. Der tilbydes ogsa at ud-
arbejde diagnosticering og lave udredelsesforlgb
efter en konkret vurdering og aftale.

Familiebehandling

For mange af dem, som er anbragt i Den Miljgtera-
peutiske Organisation, har deres udfordringer veeret
med til at pavirke familielivet —isaer for de naermeste.
@nsket fra familien om at fa det til at lykkes har ofte
sat hverdagen og trivslen for alle under pres, hvor
de vanskeligheder, barnet, den unge eller voksne
dgjer med, har fyldt meget i forhold til, at alle andre
har matte tilpasse sig til dem. Familien kan veaere
meget pavirket og ikke ane sine levende rad.

Beslutningen om, at ens barn for en tid ikke skal

bo hjemme, er oftest svaer og naturligvis forbundet
med mange fglelser og frustrationer. Den Miljgtera-
peutiske Organisation har derfor et tilbud om fami-
liebehandling. En familiebehandler kan dels hjzelpe
familien til at fa gje pa, hvilke dynamikker og uhen-
sigtsmaessigheder der forekommer, og derved arbej-
de hen mod en mere positiv og mindre udfordrende
hverdag. Derudover kan familiebehandling ligeledes
vaere en stgtte til at hjaelpe familien med at forsta,
hvorfor vi som professionelle ggr og siger, som vi ggr.

Familiebehandleren bliver en slags oversaetter, hvis
det er ngdvendigt. Familiebehandlingen forestas af
erfarne behandlere, som enten kommer i hjemmet,
pa en af organisationens adresser eller hvor det

er relevant.




NADA akupunktur

NADA er kort beskrevet greakupunktur. NADA gives
for at skabe ro kropsligt, savel som psykisk. Det har i
mange ar veeret en del af behandlingstilbuddet i Den
Miljgterapeutiske Organisation, og erfaringerne

er gode. Miljgterapeuterne bliver uddannet i me-
toden og arbejder malrettet med at inddrage det i
hverdagen og i kontinuerlige forlgb.

NADA har til formal at vaere et supplement til den
miljpterapeutiske og mentaliseringsbaserede be-
handling. NADA virker ved at stimulere belgnnings-
systemet. Akupunkturen udlgser endorfiner i krop-
pen og pavirker en raekke transmitterstoffer, hvilket
giver den afslappende og stabiliserende effekt.

NADA er bivirkningsfrit og tilfgrer ikke noget til krop-
pen, men hjxelper derimod kroppen til at reetablere
sig selv og skabe balance. Derfor er der heller ingen
begraensninger pa NADA, og alle kan have gavn af
behandlingen. Selvom akupunkturen har en gjeblik-
kelig virkning, virker NADA bedst ved regelmaessige
og lengerevarende forlgb. Mange oplever, at de
vedvarende NADA-forlgb er med til at skabe ro

— fysisk savel som fglelsesmaessigt.

Sanseintegration

Sanseintegration er en behandling, hvor teorigrund-
laget tager udgangspunkt i sammenhangen mellem
det krops- og sanselige fglelsesliv. Formalet med
sanseintegration er at hjeelpe barnet, den unge eller
voksne med at finde ro og behag og samtidig styrke
kontakten til krop og fglelser. Gennem behandlingen
tilegner man sig redskaber i form af teknikker og
metoder, som kan bruges i det daglige til at finde ro
og felelsesmaessig balance.

Der tilrettelaegges forlpb med sanseintegration,
udfra hvilke der laves sanseprofiler og dieter.

Hos Den Miljpterapeutiske Organisation arbejder vi
med sanseintegration, fordi vi ved, at mange bgrn
og unge oplever udfordringer i forhold til at have en
god kontakt til og fornemmelse af deres egen krop
savel som fglelsesliv.

Det kan for eksempel vise sig ved, at barnet og den
unge har en darlig fornemmelse for temperatur, eller
at barnet og den unge ikke kan meerke det i krop-
pen, nar vedkommende er glad eller spandt. Der

er mange arsager til, at man kan profitere af forlgb
med sanseintegration — fysiologisk, psykisk eller
begge dele. Det afhaenger i hgj grad af den enkelte
og de udfordringer, vedkommende star overfor.
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SOLIS

Vi kan tilbyde solistforlgb til mennesker med
behandlingsproblematikker, som medfgrer et behov
for at veere for sig selv med taet st@tte. Der etableres
en hverdag, som er tilpasset individuelt ud fra en
miljgterapeutisk tilgang. Hverdagen er struktureret,
sa den er forudsigelig, og det er tydeligt, hvad der
skal ske hvornar. Miljgterapeuterne arbejder med
fokus pa at fa skabt en teet relation som en del

af behandlingsarbejdet.

Malsaetningen er at skabe tillid og tryghed og
herigennem danne et fundament for behandlings-
arbejdet, som skaber trivsel og udvikling. Der er
muligheder for at kunne flytte videre til et af vores
andre bgrne- og ungehjem eller botilbud, nar barnet
og den unge er klar til det. Skolegang og uddannelse

er ogsa en ambition, vi har for unge i solistforlgb,
hvilket vi seerligt har erfaring med pa vores behand-
lings- og specialundervisningstilbud.

ORLE
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Den Miljoterapeutiske Organisatiol 1 ha

voksne, som har et sto%n s t
modgat man opnar et so iv og uddannel

2

ermed bern, unge og
DEF arbejdes aktive .

Der laves forskellige aktiviteter, som falder sam-
men med den enkeltes interesser, men ogsa nye
og uprgvede aktiviteter kan afprgves.

Under forlgbet er der et taet samarbejde med
familie og forvaltning for at understgtte, at
anbringelsen bliver en succes.

Hvis det er muligt, forsgges den unge i tilpas
omfang at blive inddraget i samspil med andre
bgrn og unge fra egne opholdssteder eller skoler
som bindeled til at finde et socialt faellesskab.

Organisationen har en erfaren psykiater tilknyt-
tet som en del af tilbuddet under et solistforlgb.

Som en del af de forskellige behandlingsmulig-
heder tiloydes NADA, mentaliseringsbaseret
tilgang, sanseintegration, familiebehandling mm.



AKUTANBRINGELSER

Nar det er ngdvendigt at handle hurtigt, for bedst muligt at passe pa et
barn eller en ung, er vi parat til at hj=elpe. Vi tager imod med nzervaer og

forstaelse i en svaer situation.

| Den Miljgterapeutiske Organisation er der altid
mulighed for at tage imod bgrn, unge og voksne
med fa timers varsel, og der star altid engagerede
og professionelle medarbejdere klar til at hjzlpe.

Der er fantastiske rammer, bestaende af flere bgr-
ne- og ungehjem samt botilbud af forskellige st@rrel-
ser. P4 den made er der udvidede muligheder for at
finde det bedste match, selvom situationen er akut.

Aktivitetsmulighederne er varierede, da der er
mange interne faciliteter i form af behandlings- og
specialundervisningstilbud, traeningscenter, sports-
hal, kreative lokaler, musiklokale, dyrehold, sanse-
integration og meget mere.

Organisationen tilbyder et udvidet behandlings-
tilbud, indtil der i samarbejde med den anbringende
kommune kan findes en god plads for barnet eller

den unge i en stabil og tryg hverdag, der er fagligt
afstemt med den enkeltes behov. Uanset hvor laenge
eller hvor kort en akutanbringelse ma vare, arbejdes
der professionelt pa at skabe en meningsfuld hverdag
med fokus pa trivsel og udvikling.

Vil du gerne vide mere om
akut anbringelse?

Vil du gerne hgre mere om akut anbringelse i Den
Miljgterapeutiske Organisation, og hvad vi kan tilby-
de, sa kontakt os endelig.

Kontaktpersoner i forbindelse med visitationer

Direktgr
Jannie Christensen

Ring p3: 61 31 05 40

Eller send sikker mail til:
ja@dmo.dk

Direktgr
Maria Friis

Ring pa: 61 31 38 93

Eller send sikker mail til:
mf@dmo.dk






